Pink Therapy ha expandido su entrenamiento y servicios

- o o meo
£Qu e SIg n Iflca terapéuticos mas alla del tradicional “lesbiana, gay, bisexual y

transgenerista LGBT”, a medida que fuimos encontrando que habia

DSG R’ muchos otros grupos marginalizados con necesidades iguales o
o

mayores de un buen apoyo en salud mental. Desde hace varios afios
hemos estado utilizando el término “diversidad sexual, de géneroy
de relaciones” (DSGR) para referirnos a estas categorias.

Tampoco encontramos Util adicionar mas letras al acréonimo, porque esto también era
limitante y excluyente, ademas de que se pone tan complicado como LGBTTQQIAAP
(lesbiana, gay, bisexual, transgenerista, queer, questioning, intersexual, asexual, aliado,
pansexual). Las descripciones abajo son nuestra comprensiéon actual de las identidades,
practicas y relaciones consensuadas marginalizadas. Probablemente continuaran
cambiando a medida que se siga desarrollando nuestro conocimiento del modelo
biopsicosocial de la diversidad sexual, de género y de relaciones.

En diversidad de relaciones: incluimos a las personas en el
espectro arromantico (aro), personas involucradas en relaciones
de intercambio de poder BDSM/Kink, en relaciones de trabajo
sexual, personas en relaciones con multiples compaferas/os
(Swinger/intercambio, no-mondgamas, personas poliamorosas,
etc.) asi como aquellas en relaciones mondégamas pero con
distintos tipos de apertura.

Estamos usando dos diferentes comprensiones de la
palabra sexo: sexo como en sexualidad,
orientaciones/identidades sexuales: lesbiana, gay, bisexual,
pansexual y aquellas en el espectro asexual, célibes y
también aquellas practicantes de BDSM/Kink y Fetichismo.
Sexo también es usado para abarcar el sexo bioldgico,
incluidas personas intersexuales y aquellas que nacen con
caracteristicas sexuales (incluidos genitales, génadas y
patrones cromosdmicos) que no encajan en las nociones
binarias tipicas de los cuerpos masculinos o femeninos.

En género, incluimos a todas las personas en el espectro
de género, se pueden identificar como trans, agénero, bi-
género, travestis, género-queer, género fluido, no binario,
géneros indigenas/pueblos originarios excluidos por las
categorias usadas por los colonizadores.
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